
 

 

S E T EM B R O  
 
 

1/14, Quarta-feira 
COMEÇO DA INDICÇÃO – NOVO ANO ECLESIÁSTICO (3ª Ct.) 

STO. EREM. E MÍST. SIMEÃO, O ESTILITA (+ 459), E SUA MÃE, STA. MARTA (+ 428); MILAGRE DO ÍCONE DA 
MÃE DE DEUS DE MIASENES – ARMÊNIA, EM 864;  
 
Vésperas:.... 1) Is. 61:1-9;..... 2) Lv. 26: 3-12, 14-17, 19-24, 33, 40-41......3) Sb. 4: 7-15. 
Lit.: ................1 Tm 2, 1-7;.................... Lc  4: 16-22  (do Ano Novo) 
Lit.:.....................Cl 3,  12-16;.............. Mt 11, 27-30 (do Estilita) 
 
Lit.:...............................II Co 9, 12-10, 7; ................... Mc 3, 20-27(dia) 

 

2/15, Quinta-feira 
Márts.,  Mamas,  seu  pai,  Teodoto,  e  sua  mãe,  Rutina(+  275);  Stº.  Pont.  e  Conf.,  João  IIII,  o  Jejuador,  Arcebispo  de 
Constantinopla e Patriarca Ecumênico (+ 595);  
 
Lit.:............. II Co 10, 7-18;.......................................... Mc 3, 28-35 
 

3/16, Sexta-feira 
Stº.  Pont.  e  Márt.,  Antímio,  Metr.  de  Nicomédia,  seus  comps.,  SS.  Márts.,  Teófilo,  o  Diácono,  Doroteu,  Mardônio, 
Migdônio, Pedro, Indiso, Gorgônio, Zeno, a Virgem Domna, e Eutímio (+ 302); S. Igúmeno e Erem., Teoctisto, o comp., de 
Sto Eutímio o Grande (+ 467);  
 
Lit.: .......................II Co 11, 5-21;........................ Mc 4, 1-9 
 

4/17, Sábado 
Stº. Profeta e Legislador, MOISÉS , o que Viu a Deus (+ c. 1531 a. J.C.); Stº. Pont. e Márt., Babilas, Abp. de Antioquia, 
com 3 crianças, Urbano, Prilidiano e Apolônio, e sua mãe, Cristódula (+ 251);  
Ícone da Mãe de Deus chamado de ”Sarça Ardente” (1680). 
 
Lit.:................... 
 
..I Co 2:6-9; ...................................Mt. 22:15-22 
 

5/18, Domingo 
13° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 4 

 SS.  Bem-Aventurados,  ZACARIAS  e  ISABEL,  Pais  de  São  João,  Profeta,  Precursor  e  Baptista  de  Nosso  Senhor 
Jesus Cristo (5ª Ct.) (+ séc. I);  
 
Lit.:........................Hb 6, 13-20; ...........................Mt: 23, 29-39 (dos Pais de S. João ) 
Matinas:..............................................................Mc 16, 1-8 (2° Evg) 
Lit.:....................................I Co 16, 13-24; ..................................Mt 21, 33-42 (dia) 
 

6/19, Segunda-feira 
14ª Semana após o Pentecostes 

MILAGRE DO SANTO ARCANJO MIGUEL EM COLOSSO (CHÔNE) (5ª Ct.) (c. 300);  
 
Lit.:.....................Hb  2, 2-10;.....................Lc 10, 16-21 (do Arcanjo)  
 
Lit.:..........................I1 Co 12, 10-19;....................Mc 4, 10-23 (dia) 

 

7/20, Terça-feira 
Vigília da Grande Festa do Nascimento da Toda Santa Mãe de Deus e Sempre Virgem Maria;  (5ª Ct.) 

S. Márt., Sozônio, da Cilícia, o Pastor (5ª Ct.) (+ 304); 
 
Lit.:...........................II Co 12: 20-13: 2;......................Mc 4: 24-34 



 

 

8/21, Quarta-feira 
 

GRANDE DODECA-FESTA DO NASCIMENTO DA SANTÍSSIMA MÃE DE DEUS E  
SEMPRE VIRGEM MARIA  (1ª Ct.) 

Festa do Protetor do Catholicon de Hagia Sofia de Białystok 
Ícones da Mãe de Deus de Hagia Sofia de Kiev; de Pochaev (1559); de CHEŁM (1259); e do Leśno (1696) 
 
Vésperas: ..... 1) Gn. 28: 10-17;..... 2) Ez. 43: 27 – 44: 4;..... 3) Pv. 9: 1-11; 
Matinas.: .....................................................................................................…Lc  1,  39-49, 56 
Lit.:......................................................... Fp 2, 5-11;................................. Lc. 10,  38-42; 11,  27-28 (Festa) 
 
Lit.:..........................II Co 13, 3-13;......................... Mc 4, 35-41 (dia) 
 

9/22, Quinta-feira 
2ª Dia da Grande Festa do Nascimento da Toda Santa Mãe de Deus e Sempre Virgem Maria 

Comemoração das Santos Pais da Mãe de Deus, Antepassados do Senhor, SS. JOAQUIM e ANA; (5ª Ct.) 
Descoberta  das  Relíquias  do  Stº.  Pont.  e  Míst.,  TEODÓSIO,  de  Cherigov,  em  1896;  S.  Ighúmeno  e  Míst.,  José,  o 
Taumaturgo, de Volokolamsk (4ª Ct.) (+ 1515);  Transladação das Relíquias do  Santo Menino e Mártir, GABRIEL, de 
Białystok, de Grodno a Białystok, em 1992. 
 
Lit.: ........................ Gl 1: 1-10, 20-2: 5;.................... Mc 5, 1-20(dia) 
 

10/23, Sexta-feira 
3ª Dia da Grande Festa do Nascimento da Toda Santa Mãe de Deus e Sempre Virgem Maria 

SS. MÁRTS. MINODORA, MITRODORA E NINFODORA, DE BITÍNIA (+ c. 305-311); 
 
Lit.:......................Gl 2:6-10.............Mc 5: 22-24, 35-6:1(dia) 
 

11/24, Sábado 
4ª Dia da Grande Festa do Nascimento da Toda Santa Mãe de Deus e Sempre Virgem Maria 

Sábado anterior à Festa da Exaltação da Venerável e Vivificante Cruz 
Sta. Monja, Teodora, de Alexandria (+ séc. V); Transladação da relíquias de S. Sérgio e Herman de Valaam (1353). 
 
Lit.:.......................... I Co 2, 6-9; .............................. Mt 10, 37-11, 1 (Sábado Anterior) 
 
Lit.:..........................I Co 4, 1-5;...................................... Mt 23, 1-12(dia) 
 
 12/25, Domingo 

 
14° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 5 

Encerramento da Grande Festa do Nascimento da Toda Santa Mãe de Deus e Sempre Virgem Maria 
Domingo Anterior à Festa da Exaltação da Venerável e Vivificante Cruz 

Stº. Pont. e Márt. Antónomo, Bp. de Bitínia (+ c. 313);  
 
Lit.: .................... Fp. 2: 5-11;.................... Lc. 10: 38-42; 11: 27-28 (da Festa) 
Lit.:.......................................... Gl 6, 11-18;............................................. Jo 3, 13-17 (Domingo Anterior) 
 
Matinas:...................................................Mc 16, 9-20 (3° Evg) 
Lit.:................II Co 1, 21-2, 4;................Mt 22, 1-14  (dia) 
  

13/26, Segunda-feira 
15ª Semana após o Pentecostes 

Vigília da Exaltação Universal da Venerável e Vivificante Cruz (4ª Ct.) 
Comemoração da Fundação e Dedicação da Basílica da Ressurreição (O Stº Sepulcro) em Jerusalém, em 335 (3ªCt.) 

STO. MÁRT. CORNÉLIO, O CENTURIÃO (4ª Ct.) (+ Séc. I);  
 

S. Sepulcro 
Vésperas:..... 1)  I Rs. 8: 22-23, 27-30...... 2) Pv. 3: 19-34;..... 3)Pv. 9: 1-11;  
Lit.:........................................... Hb  3, 1-4;............................................. Mt 16, 13-18  
 
Lit.:.........................................Gl 2: 11-16; ...............................  Mc. 5:24-34(dia)  



 

 

14/27, Terça-feira 
 

GRANDE DODECA-FESTA DA EXALTAÇÃO UNIVERSAL DA VENERÁVEL E VIVIFICANTE CRUZ (1ª Ct.) 
 

Vésperas:... 1) Ex. 15: 22-27; 16: 1-2.....  2).Pv. 3: 11-18;...... 3).Is. 60: 11-16;  
Matinas.:............................................................................................................. Jo  12,  28-36 
Lit.:............................................. I Co  1, 18-24;................................................ Jo 19, 6-11, 13-20, 25-28, 30-35 
 
Lit.: .............................Gl 2: 21-3: 7;......................................Mc 6:1-7(dia) 
 
Antes  das  Vésperas,  é  necessário  preparar  uma  cruz,  ornamentando-a  de  belos  tecidos,  flores,  ramos  verdes  e  galões. 
Preparada a cruz, o Presbítero incensa-a, leva-a solenemente ao Santo Altar, depositando-a sobre o Antimênsion (tendo o 
Evangeliário sido colocado de pé no lado direito do Altar), incensa novamente a Cruz, colocando uma vela em frente do 
Altar. 
 
Grandes Vésperas: Entrada com turíbulo; Prokimenon do dia; Paremias. Lítia. 
Orthros: Polyeleos (no santuário; só as portas são abertas), Evloghitária, Prokimenon e o Evangelho, no santuário. Não se 
canta o Magnificat. Grande Doxologia e Procissão com a Santa Cruz, e respectivas metanoias. 
Divina Liturgia: À Pequena Entrada, o versículo: “Exaltai o Senhor, nosso Deus, e prostrai-vos ante o escabelo de Seus 
pés, pois Ele é Santo”. Em vez do Trisághion, canta-se: “Aos Pés da Cruz ...” Prokimenon, Epístola e Evangelho da Santa 
Cruz. Em vez do hino à Theotokos: “Verdadeiramente é digno e justo ...”, canta-se o 9º Hirmos do Cânon da Festa. 
Após a Divina Liturgia, o Presbítero não dá a Cruz de benção a beijar, mas todos veneram a Santa Cruz, no centro da 
Igreja.  
A tarde, celebramos as Grandes Vésperas, com entrada e o Grande Prokimenon. 

DIA DE JEJUM RIGOROSO! 

15/28, Quarta-feira 
2ª Dia da Exaltação de Santa, Venerável e Vivificante Cruz 

Stº. Megalomártir., ANICETO, o Godo (5ª Ct.) (+ 372); Stº. Igúmeno, Gerásimo, de Misia; (+séc. VII) 
 
Lit.: ................................G. 3:15-22;...............................................Mc 6:7-13 

 

16/29, Quinta-feira 
3ª Dia da Exaltação da Santa, Venerável e Vivificante Cruz 

Sta. Márt., EUFÊMIA, a Grande, de Calcedônia (5ª Ct.) (+ 304);  
 
Lit.:................................Gl 3: 23-4: 5;.............................................Mc 6: 30-45 
 

17/30, Sexta-feira 
4ª Dia da Exaltação da Santa, Venerável e Vivificante Cruz 

SS. MÁRTS., SOFIA, E SUAS FILHAS, FÉ (PISTIS - VERA - FAITH), ESPERANÇA (ELPIS - NADEZHDA - HOPE), 
CARIDADE (AGÁPIA - LYUBOV - LOVE), de Roma (+ c. 137);  
 
Lit.:.................. Gl 4: 8-21;.............................. Mc 6: 45-53 
 
 

18/1 , Sábado 
5ª Dia da Exaltação da Santa, Venerável e Vivificante Cruz 

Sábado Posterior à Festa da Exaltação da Venerável e Vivificante Cruz 
Sto. Pont. e Conf., Eumênio, Abp. de Gortina–Creta (+ séc. VII); 
 
Lit.:........................1 Co 1, 26-29;............................... Jo 8, 21-30 (Sábado Posterior) 
 
Lit.:.........................................I Co 4: 17-5: 5;.................................Mt 24:1-13(dia) 

 

19/2, Domingo 
15° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 6 

1° Domingo após a Festa da Exaltação da Santa Cruz 
6ª Dia da Exaltação da Santa, Venerável e Vivificante Cruz 

SS. Márts. Trófimo, Sabácio e Dorímedes, da Sinádia (+ 276); SS. Bem-Aventurados, TEODORO, Prínc. de Smolensk e 
Iaroslav (+ 1299), e seus filhos DAVID (+1321) e CONSTANTINO (+ 1323), Taumaturgos (4ª Ct.);  
Lit.: ...............................Gl 2: 16-20;...............................................Mc 8: 34-9: 1 (Domingo Posterior ) 
 
Matinas:...........................................................................Lc 24, 1-12 (4° Evg) 
Lit.: ……………….................II Co 4: 6-15;................................ Mt. 22: 35-46 (dia) 



 

 

20/3, Segunda-feira 
16ª Semana após o Pentecostes 

7ª Dia da Exaltação da Santa, Venerável e Vivificante Cruz 
Márts., Eustáquio (ou Placido), sua esposa, Teopista, e seus filhos Agápio e Teopisto, de Roma (5ª Ct.) (+ c. 118); SS. Márts. 
e Confs., MIGUEL, Prínc. de Chernigov e seu comp., Prínc. TEODORO, os Taumaturgos (4ª Ct.) (+ 1245);  
 
Lit.:.....................Gl 4: 28-5: 10; ....................... Lc.3:19-22 

Leituras de Evangelho da 18ª Semana após o Pentecostes  
Segundo a tradição da Santa Igreja Ortodoxa Autocéfala da Polônia, a partir do Domingo Posterior à S. Cruz  

reiniciam-se as leituras de Evangelho a partir da 18ª semana após o Pentecostes  
enquanto as das Epistolas prosseguem a sequência normalmente. 

21/4, Terça-feira 
Encerramento da Festa da Exaltação Universal da Santa, Venerável e Vivificante Cruz 

STO. APÓSTOLO CORDATO DA MAGNÉSIA, DOS SETENTA, DISC. DO SENHOR (+ c. 130);  
 
Lit.:................... Gl. 5:11-21;....................... Lc. 3:23-4:1 

Tudo da Festa 
Depois da Sagrada Liturgia, o presbítero faz o encerramento da Exaltação da Santa Cruz.  

Vai até a S. Cruz fazer a incensação (3X) em volta do analoi, da iconostase e do povo, e outra vez em frente da Cruz. Depois 
fazer as metanoias à Cruz e venerá-la. Depois pegar a Santa Cruz e transportá-la, sobre a sua cabeça até o Altar e fazer a 
incensação  (1X)  em  torno  do  S.  Altar  e  terminar  a  Sagrada  Liturgia.  Durante  este  tempo  o  coro  canta  o  Tropário,  o 
Kondákion e os versos para as metanoias da Santa Cruz.  

22/5, Quarta-feira 
Stº. Pont. e Márt., Focas, Bp. de Sinópolis (+ 117);  
Lit.:.......................... Gl. 6: 2-10;.............................................. Lc. 4:1-15 
 

23/6, Quinta-feira 
Festa da Concepção de São JOÃO, o Grande Profeta, Precursor e Batista de Nosso Senhor Jesus Cristo (4ª Ct.);  
Lit.:................................. Gl  4, 22-31;............................. Lc 1, 5-25 (da Concepção) 
 
Lit.: ............................................... Ef 1: 1-9;.............................................. Lc. 4:16-22(dia) 
 

24/7, Sexta-feira 
STA.  IGUAL  AOS  APÓSTOLOS,  TECLA,  A  PROTOMÁRTIR,  DE  ICÔNIO  (5ª  Ct.)  (+  Séc.  I););  SS. Ponts.  e  Confs., 
Estevão  (Simeão)  (+  1224);  David  (Davi)  e  Ladislau,  da  Sérvia  (+  1239);  S.  Erem.  e  Míst.,  Nicandro,  o  Recluso  e 
Taumaturgo das Cavernas de Pskov (+ 1581);  

Lit.: ..................... Ef 1: 7-17; ..........................  Lc. 4: 22-30 

25/8, Sábado 
Sta. Vir. e Monja Eufrosina de Alexandria (+c.445); Sta. Vir. e Monja Eufrosina de Suzdal (+ 1250); STO. IGÚMENO E 
MÍST. SÉRGIO DE RADONÉGE  (3ª Ct.) (+ 1392); 

Do Santo: 
Vésperas:             1) Pv.10: 7-9; 3: 13-16; 8: 6, 34-35, 4, 12, 14, 17, 5-9; 1:23;15:4,2; 

        2) Pv. 10: 31-11: 12;             3) Sb. 3: 1-9;  
Matinas.:............................................................................... Mt. 11: 27-30 
Lit.:.............................Gl. 5:22-6:2;.......................................Lc. 6: 17-23; (do Comum) 
 
Lit.:........................... I Co 10: 23-28; .........................................  Lc. 4: 31-36(dia) 
 

26/9, Domingo 
 

16° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 7 
3° Domingo após a Festa da Exaltação da Santa Cruz 

Festa do Nascimento para os Céus de São JOÃO, o Teólogo, Apóstolo do Senhor (2ª Ct.) (+ séc. II) 
 
Vésperas:....1) I Jo. 3: 21 – 4: 6; ........2) I Jo. 4: 11-16;......3) I Jo. 4: 20 – 5: 5;  
Matinas.:................................................................................................................Jo  21, 15-25 
Lit.: ................................................ I Jo. 4: 12-19;..............................................Jo 19,  25-27;  21, 24-25 (do Apóstolo) 
 
Matinas:............................................................................Lc 24, 12-35 (5ºEvg) 
Lit.: .................................. II Co 6: 1-10;......................... Lc. 5:1-11(dia) 



 

27/10, Segunda-feira 
17ª Semana após o Pentecostes 

S. Márts. Calístrato e Gimnásio (Ginásio), e seus 49 comps (+304);  
 
Lit.:................ Ef 1:22-2:3;.........................  Lc. 4: 37-44 

 

28/11, Terça-feira 
S. Ighúmeno e Confessor, CARITÃO, de Icônio, abade da Palestina (3ª Ct.) (+ 350);  
 
Lit.:...................... Ef 2: 19-3: 7;.................................  Lc. 5: 12-16 

29/12, Quarta-feira 
S. Erem., Ciríaco, de Corinto, o Anacoreta (5ª Ct.) (+ 556);  

 
Lit.:................... Ef 3: 8-21;....................... Lc. 5:33-39 
 

30/13, Quinta-feira 
STO. PONT. E CONF., GREGÓRIO O ILUMINADOR, 1º PATRIARCA, CATHOLICOS E APÓSTOLO DA ARMÊNIA, 
IGUAL AOS APÓSTOLOS (5ª Ct.) (+ 330); Sto. Igúmeno e Místico, Gregório, de Vologda, o Taumaturgo de Galícia (4ª 
Ct.) (+ 1441); SÃO PONT. E CONF., MIGUEL, 1º METROPOLITA DE KIEV E TODAS AS RÚSSIAS, O 
TAUMATURGO (+ 992); 
 
Lit.:.......................... Ef 4: 14-19;.............................................. Lc. 6:12-19 
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