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MARÇO 
 

1/14, Sábado 
Sábado de celebração da memória dos defuntos 

Sta. Vir. e Márt., Eudóxia de Heliópolis, a Samaritana (+ c. 165);  
 
Lit.:  ......................Hb 10, 32-38; ............... Mc 2, 14-17 
 
Lit.:.................... I Ts 4, 13-17;.................... Jo 5, 24-30 (pelos defuntos)  

Liturgia de São João Crisóstomo 
 

2/15, Domingo 
3º DOMINGO DA GRANDE QUARESMA – T.7 

DOMINGO DA ADORAÇÃO DA VENERÁVEL E VIVIFICANTE CRUZ 
4º Domingo anterior à Páscoa 

Stº. Pont. e Márt., Teodoto, Bp. de Cirênia – Chipre (+ 324);  
 
Matinas:.......................................................................... Jo 20: 1-10 (7° Evg) 
Lit.:.............................. Hb 4: 14-5: 6;..................................Mc 8: 34-9: 1 

Liturgia de São Basílio 
 

3/16, Segunda-feira 
4ª semana da Grande Quaresma 

SS. Márts., Eutrópio, Cleônico e Basilisco do Ponto (+ c. 308);  
 
Sexta: ..............Is 14, 24-32;.......... Vésperas:........ Gn 8, 21-9, 7; .........Pv 11, 19-12, 6 
 

4/17, Terça-feira 
Stº. Erem. e Míst., Gerásimo do Jordão (+ 475);  
 
Sexta Hora:......... Is 25: 1-9; ..............Vésperas:....... Gn 9: 8-17;  ...........Pv 12: 8-22 
 

5/18, Quarta-feira 
Stº. Márt., Conan, de Isáuria (+ séc. I); Stº. Márt.,  
 
Sexta: .........Is 26,21-27, 9;........ Vésperas:....... Gn 9, 18-10, 1;....... Pv 12, 23-13, 9 

Liturgia dos Dons Pré-Santificados 
 

6/19, Quinta-feira 
SS.  42  Márts.  de  Ammoria  –  Frígia:  Teodoro  o  Beatíssimo,  Calisto  o  Inflexível,  Constantino  o  Intransigente,  Teófilo  o 
Milagroso, Vasso o Vigoroso, e seus 37 outros comps. (+ 845);  
 
Sexta:.......... Is 28, 14-22;....... Vésperas:...... Gn 10, 32-11, 9;.......... Pv 13, 20-14, 6 
 

7/20, Sexta-feira 
SS.  Ponts.  e  Márts.,  Basílio,  Efrém,  Capítono,  Eugênio,  Etério,  Elpídio  e  Agatódoro,  Primeiros  Bps.  de  Quersonese 
(+séc.IV);  
 
Sexta: ..........Is 29, 13-23;........Vésperas:........ Gn 12, 1-7;  .......Pv 14, 15-26  

Liturgia dos Dons Pré-Santificados 
 

8/21, Sábado 
Sábado de celebração da memória dos defuntos 

Stº. Pont, e Conf., Teofilacto, Metr. de Nicomédia (+ 845); 
 
Lit.:................ Hb 6: 9-12;................................. Mc 7: 31-37(dia) 
 
Lit.:..............  I Co 15, 47-57; ................................Jo 5: 24-30 (pelos defuntos) 

Liturgia de São João Chrisóstomo 
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Março 

9/22, Domingo 
4º DOMINGO DA GRANDE QUARESMA – T.8 

DOMINGO DE SÃO JOÃO CLÍMACO 
3º Domingo anterior à Páscoa 

OS 40 SS. MÁRTS. DE SEBÁSTIA –ARMÊNIA (3ª Ct.) (+ c. 320):  
 
Lit:..................Ef  5: 9-19;.................................... Mt 4: 25-5: 12  (de São João Clímaco)   
 
Matinas: ..................................................... Jo 20: 11-18 (8° Evg) 
Lit.: .................Hb 6: 13-20; ................................. Mc 9: 17-31 
 

Liturgia de São Basílio 
 

10/23, Segunda-feira 
5ª Semana da Grande Quaresma 

SS. Márts., Cordato (Quadrato), Cipriano, Dionísio (Dinis), Anecto, Paulo, Crescêncio, Dionísio (outro), Vitorino, Nicéforo, 
Claúdio, Teodoro, Serapião, Pápias, Leônidas, Harisa, Nunequia, Basilissa, Nice, Galha, Galina, Teodora, e muitos outros 
comps., de Coríntia (+ 258);  

 
Sexta Hora: ..........Is 37: 33-38: 6; ............Vésperas: ..........Gn 13: 12-18; .......... Pv 14: 27-15: 4 
 

11/24, Terça-feira 
Stº. Pont. e Dr., Sofrônio, Patriarca de Jerusalém (+ 638);  
 
Sexta:............ Is 40, 18-31; .......... Vésperas: Gn ..............15, 1-15; ............ Pv 15, 7-19 

 

12/25, Quarta-feira 
STO. PONT. E DR., GREGÓRIO I, DO DIÁLOGO, O GRANDE, PAPA DE ROMA (+ 604);  
Stº. Ighúmeno e Conf., Teófano de Sígria (+ 818);  
 
Sexta Hora:................ Is 41: 4-14;............ Vésperas: .......... Gn 17: 1-9;............. Pv 15: 20-16: 9 
  

Nas Vésperas, nos Salmos do Lucernário lê-se 24 estiquerios do Cânon de Santo André de Creta 
 

Liturgia dos Dons Pré-Santificados 
 

13/26, Quinta-feira 
Transladação das Relíquias de S. Nicéforo I O Confessor, Patriarca de Constantinopla, de Marmara para Constantinopla, em 
846;  
 
Sexta: ..............Is 42, 5-16; .......... Vésperas:......... Gn 18, 20-33; .......... Pv  16, 17-17, 7 
 

Matinas com a Leitura completa do Grande Cânon de Santo André de Creta (4ª Feira à noite). 
Todos os ofícios segundo o Triódio. 

 

14/27, Sexta-feira 
STO. ABADE, BENTO DE NÚRSIA, PATRIARCA DOS MONGES NO OCIDENTE (+ 543);  
 
Sexta: ...........Is 45, 11-17; ............ Vésperas:............ Gn 22, 1-18; ............ Pv  17, 17-18, 5 
 

Liturgia dos Dons Pré-Santificados 
 

15/28, Sábado 
Stº.  Márt.,  Agápio  e  seus  SS.  Comps.  Márts.,  Públio,  Timolau,  Rômulo,  Alexandre,  Alexandre,  Dionísio,  Dionísio,  de 
Cesaréia– Palestina (+ 303); 
 
Lit.: ....................... Hb 9, 24-28; ............................ Mc 8, 27-31(dia) 
 

Ofício segundo o Triódio 
Liturgia de São João Chrisóstomo 
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Março 

16/29, Domingo 
5º DOMINGO DA GRANDE QUARESMA – T.1 

DOMINGO DE SANTA MARIA DO EGITO 
2º Domingo anterior à Páscoa 

Stº. Márt., Sabino, o Egípcio (+ 303);  
 
Lit.:................. Gl 3: 23-29;................................ Lc 7: 36-50 (da Asceta Santa Maria do Egito) 
 
Matinas:.................................................................... Jo 20, 19-31 (9ºEvg) 
Lit.:................. Hb 9: 11-14; .............................. Mc 10: 32-45 

Liturgia de São Basílio 
 

17/30, Segunda-feira 
6ª Semana da Grande Quaresma 

Sto. Louco em Cristo, Alexis, de Roma, “O Homem de Deus” (+ 411);  
 
Sexta Hora:.............. Is 48: 17-49: 4;....................  Vésperas: ...............Gn 27: 1-41; ................ Pv 19: 16-25 

 

18/31, Terça-feira 
STO. PONT. E DR., CIRILO, ABP. DE JERUSALÉM (+ 387);   
 
Sexta Hora:............. Is 49: 6-10; .............. Vésperas: .............Gn 31: 3-16; ............ Pv 21: 3-21 

 

19/1, Quarta-feira 
SS. Márts., Crisanto e sua esposa, Dária, de Roma (+ 283);  
 
Sexta Hora: ................Is 58: 1-11; ............. Vésperas: ............Gn 43: 26-31; 45: 1-16;  ............... Pv 21: 23-22: 4 

Liturgia dos Dons Pré-Santificados 
 

20/2, Quinta-feira 
SS. Monges e Márts., Patrício, Sérgio, João e 28 outros comps, massacrados na Santa Lavra de São Savas (+ 796) 
Sto. Pont. e Dr., MARTINHO DE DUME, Metropolita de Braga e todas as Espanhas (+ 579) 
 
Sexta Hora:............. Is 65: 8-16; ............... Vésperas: ...............Gn 46: 1-7; ........... Pv 23: 15-24: 5 

 

21/3, Sexta-feira 
Stº. Pont. e Conf. (Márt), Tiago, Metr. da Catânia – Sicília (+ c. 820);  
 
Sexta:................... Is 66, 10-24; .............. Vésperas:.............. Gn 49, 33-50,26; ............. Pv 31, 8-31  

Liturgia dos Dons Pré-Santificados 
 

22/4, Sábado 
Sábado da Ressurreição de Lázaro 

Stº. Presb. e Márt., Basílio, de Ancira (+ 362);  
 
Lit.:................  Hb 12, 28-13, 8  ; .................   Jo 11, 1-45 
 

Liturgia de São João Chrisóstomo 
 

23/5, Domingo 
6º DOMINGO DA GRANDE QUARESMA 

DOMINGO DE RAMOS - ENTRADA DO SENHOR EM JERUSALÉM 
Domingo anterior à Páscoa 

Stº. Pont. e Márt., Nicônio, Bp. de Taormina- Sicília, e seus 199 discs., Monges e Márts., (+ 251); 
 
Vésperas.:.....1) Gn. 49: 1-2, 8-12;.....2) Sf. 3: 14-19;.....3) Zc. 9: 9-15;  
Matinas: ......................................................Mt 21: 1-11, 15-17 
Lit.: .........Fp 4: 4-9;....................................Jo 12: 1-18 (de Ramos) 

Liturgia de São João Chrisóstomo 
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Março 

24/6, Segunda-feira 
Semana Santa 

Segunda-feira Santa da Paixão 
Ante-Festa da Anunciação da Santíssima Mãe de Deus 
Sto. Pont. e Conf., Artêmio, Metr. de Tessalônica (5ª Ct.); 

 
Matinas: .....................................................Mt. 21, 18-43 
Sexta:........ Ez.1: 1-20; 
Vésperas:......... Ex. 1: 1-20;......... Jb. 1: 1-12; 
Lit.:............................................................ Mt 24, 3-35 
 

Liturgia dos Dons Pré-Santificados 
 

25/7, Terça-feira 
Semana Santa 

Terça-feira Santa da Paixão 
GRANDE DÓDECA FESTA DA ANUNCIAÇÃO DA SANTÍSSIMA MÃE DE DEUS E SEMPRE VIRGEM MARIA 

(1ª Ct.) 
STO. PONT. E MÁRT., TIKON, PATRIARCA DE MOSCOU E TODAS AS RÚSSIAS (+ 1925);  
Ícone da Mãe de Deus (séc. XIV) 
 
Vésperas da Anunciação:....... Gn. 28, 10-17; .......Ez. 43, 27-44, 4; .....Pv. 9, 1-11; ......Ex 3, 1-8; ......Pv 8, 22-30 
(As  duas  últimas  leituras  de  Vésperas  acrescenta-se  apenas  quando  a  Festa  cai  em  um  sábado,  domingo  ou  na  semana 
jubilosa) 
Matinas:................................................................. Lc 1, 39-49, 56 
Lit.: .............................Hb 2, 11-18;............................  Lc 1, 24-38  (da Anunciação) 

 
 
Matinas:..................................................................... Mt 22, 15-23, 39 
Sexta:............... Ez. 1: 21 – 2: 1; 
Vésperas.:...............Ex. 2: 5-10;..................Jb. 1: 13-22; 
Lit.:.......................................................................... Mt 24, 36-26, 2 

Liturgia dos Dons Pré-Santificados 
 

26/8, Quarta-feira 
Semana Santa 

Quarta-feira Santa da Paixão 
Encerramento da Festa da Anunciação da Santíssima Mãe de Deus 

Comemoração de São Gabriel Arcanjo (4ª Ct.); 
 
Matinas: ....................................................................Jo 12, 17-50 
Sexta: ............... Ez. 2: 3 – 3: 3; 
Vésperas.:............... Ex. 2: 11-22;............. Jb. 2: 1-10; 
Lit.: ......................................................................... Mt 26, 6-16 

Liturgia dos Dons Pré-Santificados 
 

27/9, Quinta-feira 
Semana Santa 

Quinta-feira Santa - Comemoração da última Ceia do Senhor. Festa da Instituição da Eucaristia 
Sta. Márt., Matrona de Tessalônica (+ c. 300);  
 
Matinas: …................,,,,,……………...Lc 22, 1-39 
Prima:….....Jr. 11, 18-12, 5  
Vésperas:…….…Ex. 19, 10-19;…….Jb. 38,1-23; 42, 1-5;……Is. 50, 4-11 
 
Lit.:. …..1 Co 11, 23-32; 
(Evg. Comp.):… Mt 26, 2-20;      Jo 13, 3-17; …..Mt 26, 21-39;     Lc 22, 43-45 ; .....Mt 26, 40-27, 2 
  
Cerimônia do lava-pés: ......Antes: ...(Jo 13, 1-11);......Após: ...(Jo 13, 12-17) 
 

Liturgia de São Basílio 
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Março 

28/10, Sexta-feira 
Semana Santa 

Sexta-feira Santa da Paixão 
Santo e Venerável Pai Hilarão, Higumeno do Mosteiro de Pelicete (VIII) 
 
Sexta: Is 42, 5-16; Vésperas: Gn 18, 20-33;  Pv 16, 17-17, 7 
Em Matinas a leitura dos 12 Evangelhos da Paixão de Nosso Senhor: 
(1) Jo 13, 31-18, 1.........(2) Jo 18, 1-28..........(3) Mt 26, 57-75.......(4) Jo 18, 28-19, 16 
(5) Mt 27, 3-32.............(6) Mc 15, 16-32........(7) Mt 27, 33-54.......(8) Lc 23, 32-49 
(9) Jo 19, 25-37.........(10) Mc 15, 43-47.......(11) Jo 19, 38-42......(12) Mt 27, 62-66 
 
Horas Reais: 
Prima: .....Zc. 11, 10-13; ..................................Gl 6, 14-18;.......... Mt 27, 1-56 
Tércia: ....Is. 50, 4-11; ....................................Rm 5, 6-11;............ Mc 15, 16-41 
Sexta: .....Is. 52, 13-54, 1; ..............................Hb 2, 11-18; ...........Lc 23, 32-49 
Nona:…..Jr. 11, 18-12, 5, 9-11, 14-15; ........Hb 10, 19-31;...........Jo 18, 28-19, 37 
Vésperas: ...Ex.33, 11-23; Jb 42, 12-16; Is. 52, 13-54, 1; 
…….....I Co 1, 18-2, 2 ............... (Evg): Mt 27, 1-38;... Lc 23, 39-43;... Mt. 27, 39-54; ...Jo 19, 31-37;... Mt 27, 55-61  

Jejum rigoroso 
Não se celebra Sagrada Liturgia 

 
 

29/11, Sábado 
Semana Santa 
Sábado Santo 

SS. Márts., Marcos, Bp. de Aretusa, e Cirilo o Diác., e seus comps. (+ 362);  Santos mártires Jonas e Barakísios e os seus 
companheiros (IV). 
 
Matinas:………. Ez 37, 1-14; ……….I Co 5, 6-8; ……..Gl 3, 13-14;………. Mt 27, 62-66  
Vésperas.: (Paremias): 
(1) .......Gn. 1, 1-13;................(2).... Is. 60, 1-16;.................(3) .....Ex. 12, 1-11; ..........(4)....... Jn. 1-4; 
(5) ......Js. 5, 10-15;...............(6) .....Ex. 13, 20-15, 19; .......(7) .....Sf. 3, 8-15;........(8)........ I Rs. 17, 8-24, 
(9)......Is. 61, 10-62,5; ....... (10).....Gn. 22, 1-18;.............. (11)......Is. 61, 1-10;.....(12)..... II Rs. 4, 8-27;  
(13)...Is. 63, 11-64, 5; .......(14) .....Jr. 31, 31-34;............. (15) ....Dn. 3, 1-23 
 
Lit:.......... Rm 6, 3-11; ...........Mt 28, 1-20  
 

Liturgia de São Basílio 
 

30/12, Domingo 

P Á S C O A 
SANTO DOMINGO DA RESSURREIÇÃO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO 

Stº. Ighúmeno e Dr., JOÃO CLÍMACO, do Most. de Sta Catarina do Monte Sinai (+ 650); 
 
Lit.: ……… At 1, 1-8; …………. Jo 1, 1-17 
Vésperas: ……………………………Jo 20, 19-25 
 

PENTECOSTÁRIO- Início 

31/13, Segunda-feira 
Semana Jubilosa 

Segunda-feira Jubilosa 
Sto. Pont. e Márt., Hipácio, o Taumaturgo, Bp. de Gangra (+ 326);  
 
Lit.:............. At 1, 12-17; 21-26; .............  Jo 1, 18-28 
 

Semana completa (s/ abstinências ou jejuns) 
 
 
 

+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+*+ 
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