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DEZEMBRO 
 

1/14, Segunda-feira 
29ª Semana após o Pentecostes 

S.  PROFETA,  NAUM,  UM  DOS  DOZE  PEQUENOS  PROFETAS  (+  séc.  VII  a.C.);  Santo  Bem  aventurado  Filareto,  o 
capelão. 
 
Lit.: ...................... Hb 3: 5-11, 17-19;..................................................... Lc 19: 37-44 (dia) 
 

2/15, Terça-feira 
STO. PROFETA, HABACUC (HABACUQUE) (ABBACUM) (AVVACUM), UM DOS DOZE PROFETAS MENORES 
(+SÉC. VII a.C.);  
 
Lit.:........................... Hb. 4: 1-13;.................... Lc. 19: 45-48 (dia) 
 

 

3/16, Quarta-feira 
S.  PROFETA,  SOFONIAS,  UM  DOS  DOZE  PROFETAS  MENORES  (+  séc.  VII  a.C.);  S.  Igúmeno  e  Míst.,  Savas,  de 
Storozhesk – Rússia, Disc. de São Sérgio de Radonége (4ª Ct.) (+ 1406);  
 
Lit.: ......................... Hb. 5: 11-6: 8;.......................... Lc 20: 1-8  
 
 

4/17, Quinta-feira 
S. VIRGEM MEGALOMÁRTIR, BÁRBARA, DE NICOMÉDIA e SUA COMP. JULIANA (5ª Ct.) (+ 306); 
STO. HIEROMONGE e CONF., JOÃO DAMASCENO, O ÚLTIMO DOUTOR DA SANTA IGREJA (5ª Ct.) (+ 760);  
 
Matinas:..............Mt. 25:1-13 
Lit. :.................... Gl  3, 23-29;........Mc 5,  24-34 (da Santa)  
 
Lit.:.............. Hb 7: 1-6;........................... Lc. 20 : 9-18 (dia) 

 

5/18, Sexta-feira 
São Igúmeno e Míst., SAVAS, o Consagrado, da Palestina, Doutor da Vida Monástica (2ª Ct.) (+ 532);  

 
Do Consagrado 

Vésperas: .....1) Sb. 3:1-9; .......2) Sb. 5:15-6:3..3) Sb. 4: 7-15;  
Matinas.: ................................................................................……Lc  6: 17-23;   
Lit.:…...........................Gl  5: 22 - 6: 2;...................................... Mt  11: 27-30  
 
Lit.:.................................................. Hb 7: 18-25;......................................... Lc. 20: 19-26 (dia) 

 
 

6/19, Sábado 
São Pont. e Conf., NICOLAU, o Taumaturgo, Abp. de Mira – Lícia – Ásia Menor (2ª Ct.) (+ c. 345);  
 

Do Taumaturgo 
Vésperas:  1) Pv. 10: 7, 6; 3:13-16; 8:6 ,32, 34, 4, 12, 14, 17, 5-9: 1: 23;15: 4 

2) Pv. 10: 31-11:12. 
3) Sb. 4: 7-15  

Matinas.:..................................................................... Jo 10,  9-16 
Lit.:..................... Hb 13, 17-21;............................... Lc 6, 17-23  
 
Lit......................... Ef. 2: 11-13;........................... Lc. 12: 32-40 (dia) 
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7/20, Domingo 
29° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 4 

12° Domingo após a Festa da Exaltação da Santa Cruz 
Sto.  Pont.  e  Conf.,  AMBRÓSIO,  Abp.  de  Milão  (+  397);  S.  Monge  e  Míst.,  Antônio,  o  Novo Taumaturgo,  de  Sijsk  – 
Rússia (5ª Ct.) (+ 1556); S. Monge e Míst., Nilo, o Novo Taumaturgo, de Seliger – Rússia (4ª Ct.) (+ 1554);  

Festa do Padroeiro de Sua Excelência Reverendíssima, Dom AMBRÓSIO. 
Lit.:.............................I Ts. 2: 13-17; 3:1-5;....................... Mt  11: 27-30; ou  Lc. 6: 17-23; (Sto. Ambrósio) 
 
Matinas:................................................................. Jo 20, 1-10 (7° Evg) 
Lit.: ......................Cl 3,12-16 (30º dom);..................................................... Lc 14, 16-24 (dia) 
 

8/21, Segunda-feira 
30ª Semana após o Pentecostes 

S. Erem. e Míst., Patápio o Justo, de Tebas, Egito (+ séc. VII);  
 
Lit.:................. Hb 8: 7-13;.......................... Lc. 20: 27-44 (dia) 
 

9/22, Terça-feira 
Comemoração da Concepção da Santíssima Mãe de Deus por Sant´Ana (4ª Ct.);  
 
Lit.: ............................... Gl 4, 22-31;............................ Lc  8, 16-21 (da Concepção) 
Lit.:.............................. Hb. 9: 8-10, 15-23;................... Lc. 21: 12-19 (dia) 
 

10/23, Quarta-feira 
SS. Márts., Menas o Melodioso, Hermógenes e Eugrafo de Alexandria (+ c. 313);  
 
Lit.:............... Hb. 10: 1-18;...................... Lc. 21: 5-7,10-11,20-24 (dia) 

 

11/24, Quinta-feira 
Stº. Erem. e Míst., Daniel, o Estilita, de Constantinopla (+ 493);  
 
Lit.:......................... Hb. 10: 35-11: 7;........................ Lc. 21: 28-33 (dia) 

Só não se celebra S. Liturgia no dia de S. Daniel o Estilita se cair em dia ferial. 
 

12/25, Sexta-feira 
S. Pont. e Míst., Espiridião, o Taumaturgo, Abp. de Trimitonte – Chipre (3ªCt.) (+ c. 348); São Herman, O Taumaturgo do 
Alasca (1836); 
Santo Spiridão: 
Vésperas:  1) Pv. 10: 7, 6; 3:13-16; 8:6 ,32, 34, 4, 12, 14, 17, 5-9: 1: 23;15: 4 

2) Pv. 10: 31-11:12.  3) Sb. 4: 7-15  
Matinas.:.......................................................................... Jo 10, 9-16  
Lit.: ............................... Hb. 13:17-21; .................................Lc 6:17-23;   
 
Lit.: .......................... Hb. 11:8, 11-16;.........................Lc. 21: 37-22: 8(dia) 
 

13/26, Sábado 
SS.  MÁRTS.  EUSTRATO, AUXENTIOS,  EUGÊNIO,  MARDÁRIO  e  ORESTES,  de  SEBÁSTIA  –  ARMÊNIA  (5ª  Ct.) 
(+c. 284-305); Santa martir e virgem Lúcia ( 304 ). 
Lit.:........................... Ef.5: 1-8; ..................... Lc. 13:18-29 (dia) 
 

14/27, Domingo 
30° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 5 

DOMINGO DOS ANTEPASSADOS DO SENHOR 
13° Domingo após a Festa da Exaltação da Santa Cruz 

SS. Márts., Tirso , Lúcio, e Calínico, de Nicomédia (+ c. 250); Apolônio, Ariano e Filemon (+ c. 290) 
Matinas:........................ Jo 20: 11-18 (8° Evg) 
Lit.: ......................Cl 3, 4-11 (29ºdom);..................................................... Lc 14, 16-24(28º dom) (dos Antepassados) 
 

Domingo dos Antepassados do Senhor. Comemorado sempre entre os dias 11 e 17 de dezembro. 
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15/28, Segunda-feira 
31ª Semana após o Pentecostes 

Sto. Pont. e Márt., Eleutério, Bp. de Ilírico, e sua mãe, Sta. Márt. Anthia, e seus comp., Pont. e Márt., Coremonus e dois 
carrascos que sofreram com eles (+ c. 125);  
 
Lit.: ...................... Hb. 11: 17-23,27-31;..................................................... Mc. 8: 11-21(dia) 
 

16/29, Terça-feira 
SANTO PROFETA, AGEU, UM DOS DOZE SANTOS PROFETAS MENORES (+ séc. V a. C.);  
 
Lit.:....................................... Hb 12:25-26, 13:22-25;............................................. Mc. 8: 22-26 (dia) 
 

17/30, Quarta-feira 
Sto. Profeta, DANIEL, e os três Santos Jovens: ANANIAS, AZARIAS e MISAEL (5ªCt.) (+ séc. VI a.C.); Stº. S. Pont. e 
Míst.,  Dionísio,  o  Taumaturgo,  Bp.  de  Zakintos  -  Egina  (+  1624);  SS.  Novo-Mártires,  Paísios  o  Igúmeno  e  Avvacum 
(Abbacum) Habacuque o Hierodiácono, da Sérvia (+ 1814);  
 
Lit.:...................................Hb 11: 33-12: 2;.................Lc. 11: 47 - 12: 1 (do Profeta) 
Lit.:..................................... Tg. 1:1-18................... Mc. 8: 30-34 (dia) 
 
 

18/31, Quinta-feira 
SS. Márts., SEBASTIÃO, General Romano, e seus comps., Nicostrato, sua esposa Zoe, Castório, Tranquilino o Presbítero, 
seus dois filhos Marcelino e Marcos – diáconos, Claúdio, chefe de prisão, seu filho Sinforiano, e irmão Victorino, e seus 
comps. Tibúrcio e Castulo, de Roma (+ 287);  
 
Lit.:..................................... Tg. 1: 19-27................... Mc. 9: 10-16(dia) 
 

19/1, Sexta-feira    
S. Márt., Bonifácio, de Tarso, na Clícia (+ 290);  
 
Lit.:.............. Tg. 2: 1-13;........................... Mc. 9: 33-41(dia) 
 

20/2, Sábado 
Sábado Anterior ao Natal 

Antefesta do Nascimento de Nosso Senhor Jesus Cristo 
STO. PONT. e MART., INÁCIO, o TEÓFORO, 1º SUCESSOR de SÃO PEDRO APÓSTOLO e 2º BP. de ANTIOQUIA (5ª 
Ct.)  (+  107);  S.  Pont.  e  Conf.,  Daniel  II,  Abp.  de  Sérvia  (+  1338);  S.  PROTOPRESBÍTERO  e  MÍST.,  JOÃO  de 
KRONSTADT (+ 1908); 
 
Matinas:……………………………Mt. 6:1-13 
Lit:  ..............................................  Hb 4, 14-5,6; ........................................  Mt 5, 14-19 (de S.João de Kronstand ) 
 
Lit.:......................................Gl 3: 8-12; .........................Lc 13: 18-29 (Sábado Anterior) 
 
Lit:  ..............................................  Cl. 1:3-6............... Lc. 14: 1-11(dia) 
 

21/3, Domingo 
31° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 6 

DOMINGO ANTERIOR AO NATAL 
14° Domingo após a Festa da Exaltação da Santa Cruz 
Antefesta do Nascimento de Nosso Senhor Jesus Cristo 

SS. Márts., Juliana, de Nicomédia, e seus comps., mais 500 homens e 130 mulheres (+ 304); S. Pont. e Conf., Pedro, Metr. 
de Moscou (3ª Ct.) (+ 1326);  
 
Matinas:............................................................. Jo 20, 19-31 (9ºEvg)   
Lit.:..............Hb 11: 9-10, 17-23, 32-40;........................... Mt 1, 1-25  (Domingo Anterior) 
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22/4, Segunda-feira 
32ª Semana após o Pentecostes 

Antefesta do Nascimento de Nosso Senhor Jesus Cristo 
STA.  MEGALOMÁRTIR,  ANASTÁCIA,  de  ROMA,  LIBERTADORA  dos  CATIVOS,  seu  PROF.  CHRYSOGONUS  e 
SEUS COMPS., STA. TEODÓSIA, SEU FILHO EVÓDIO, CRISÓGENO, EUTIQUIANO, e OUTROS (+ 304);  

 
Lit.: ....................... Tg 2:14-26;........................ Mc. 9:42-10:1(dia) 
 

23/5, Terça-feira 
Antefesta do Nascimento de Nosso Senhor Jesus Cristo 

SS.  10  Márts.  de  Creta,  Teódulo,  Saturnino,  Euporo,  Gelásio,  Euniciano,  Zótico,  Pômpeio,  Agatópus,  Basilido,  Evaristo 
(+c.250);  
 
Lit.: ....................... Tg 3:1-10;........................ Mc. 10:2-12(dia) 
 

24/6, Quarta-feira 
VIGÍLIA DA GRANDE FESTA DO NASCIMENTO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO 

Sta. Virgem e Márt., Eugênia, a Justa, e seus comps., Filipe, seu pai, Prota, Jacinta, Basila e Cláudia, de Roma (+ 262);  
 

Horas Reais  
Ofício de Prima: 1) Mq. 5: 2-4;...............................2) Hb. 1: 1-12; ..........................3) Mt. 1: 18-25;  
Ofício de Tércia: 1) Br: 3: 36 – 4: 4; .....................2) Gl. 3: 23-29; .........................3) Lc. 2: 1-20;  
Ofício de Sexta: 1) Is.7:10-16; 8:1-4, 8-10;.......... 2) Hb. 1:10–2:3; .......................3) Mt. 2:1-12;  
Ofício de Nona: 1) Is. 9, 6-7 ..................................2) Hb. 2: 11 – 18; .....................3) Mt. 2: 13-23;  

Vésperas  
Vésperas:…. 1) Gn. 1: 1-13; ……………….…2) Nm. 24: 2-3, 5-9, 17-18; 
                     3) Mq. 4: 6-7; 5: 2-4; …….........4) Is. 11: 1-10;  
                     5) Br. 3: 36 – 4: 4; ....................6) Dn. 2: 31-36, 44-45;  
                     7) Is. 9: 6-7; ..............................8) Is. 7: 10-16; 8: 1-4, 8-10;  

Liturgia de São Basílio, o Grande 
Lit.: ......................... Hb 1, 1-12;....................................Lc 2, 1-20 
 

Quando o 24 de Dez. cair em um sábado ou domingo, o Ofício das Horas é celebrado na sexta feira que precede 
As Horas Reais começam tradicionalmente de manhã muito cedo (7:00). O Presbítero abre as Portas Reais, saindo 

até ao centro da igreja com o Santo Evangelho, colocando este no analoi (analogion). [Havendo dois Diáconos, poderá 
haver três analois, com o Evangeliário no analoi central, o livro das Parimias (leituras) no lado norte e o das Epístolas ao 
lado sul]. Após a benção inicial, o Presbítero, acompanhado do Diácono, incensa o Evangeliário a toda a volta, uma vez, 
prosseguindo com a incensação do Santo Altar, todo o Santuário, a iconostase e os fiéis (do ambão), enquanto o leitor lê os 
três salmos (os salmos da Horas Reais são próprios do dia, encontrando-se no Menaion [ou no Triodion, durante a Grande 
Quaresma]). Se o Presbítero celebra sem Diácono, o Leitor lê as Parimias e a Epístola no “kleros” (lugar do Coro), lendo 
o Presbítero o Evangelho no analogion, no centro da igreja. Todas as quatro Horas Reais (Prima, Tércia, Sexta e Nona) são 
celebradas  desta  forma,  com  a  leitura  dos  salmos,  Parimias,  Epístolas  e  Evangelhos,  bem  como  as  quatro  incensações 
durante a leitura dos salmos. Durante a Prima e a Nona, a incensação inclui o Santo Altar e o Santuário. Em Tércia e na 
Sexta, a incensação apenas inclui o Santo Evangelho, a iconostase e os fiéis. Durante a Nona, após a leitura do Evangelho, 
o Presbítero volta a colocar o Santo Evangelho sobre o Altar, fechando as Portas Reais e a Cortina (Catapitasma). Tendo 
terminado  as  Horas  Reais,  o  leitor  lê  as  Orações  em  vez  da  Divina  Liturgia  (Típica),  com  a  cortina  aberta.  Assim  que 
terminem estas orações, o Celebrante dá início a Vésperas. Se o Celebrante for um Bispo, as Vésperas têm início no centro 
da igreja (tal como no início da Divina Liturgia Pontifical). Se o celebrante é um Presbítero, começará do mesmo modo que 
as Vésperas Feriais, em frente das Portas Reais. Entrada com o Santo Evangelho. Sendo um Bispo o celebrante, ele entra 
neste momento pelas Portas Reais, tal como acontece na Pequena Entrada da Divina Liturgia. Após o Prokimenon, o leitor 
lê as Parimias  (durante as leituras do Antigo Testamento, as Portas Reais estão sempre fechadas; nas leituras do Novo 
Testamento, estão sempre abertas). Após as Parimias, a Pequena Litania. A seguir, abre-se as Portas Reais, prosseguindo-
se com o Trisághion, o Prokimenon, a Epístola, o Evangelho e a Liturgia de São Basílio. Em vez de “Axion 
Estin”(“Verdadeiramente digno e justo ...”), canta-se o 9º Hirmos do Cânon da Festa. Terminada a Divina Liturgia, os 
celebrantes levam, em procissão, o Ícone da Festa da Natividade de Cristo para o analogion. O primeiro celebrante incensa 
à volta do Ícone, por três vezes. E todo o Clero e fiéis, em ordem, passam a venerá-lo. Simultaneamente, são cantados o 
Tropário, Kondákion e Evlogitária da Festa. Nesta altura, poderão ser acesas as árvores de Natal que se encontram na 
igreja, podendo o Clero e os fiéis entoar cânticos de Natal. 

Jejum rigoroso! 
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25/7, Quinta-feira 

NATAL 
GRANDE DÓDECA-FESTA DO NASCIMENTO SEGUNDO A CARNE DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO 

VERDADEIRO DEUS E VERDADEIRO HOMEM PARA A SALVAÇÃO DO MUNDO  
SEGUNDO A SANTA SABEDORIA (HAGIA SOFIA) DE DEUS 

Adoração dos SS. Magos: Gaspar, Melchior e Baltasar; comemoração dos SS. Pastores de Belém que estavam guardando 
seus rebanhos e vieram para ver o Senhor;  

Liturgia de João Chrisóstomo 
Matinas: ...................................................................... Mt  1, 18-25 
Lit.: .................................Gl  4, 4-7;.............................Mt  2, 1-12 
 

A Vigília de Natal consistem em Grandes Completas, Lítia, Orthros e Prima. O que prescreve a Tradição é que as 
Grandes Completas se iniciem ao toque da meia-noite e que o Ofício da Vigília de Natal, seguido da Divina Liturgia, sejam 
celebrados ao longo de toda esta santa noite. Só, pois, por justificadas e sérias razões poderá o Bispo permitir que o Ofício 
da Vigília de Natal seja celebrado bem cedo pela manhã e a Divina Liturgia celebrada após a aurora desta santa noite. 

No  início  das  Grandes  Completas,  só  a  cortina  é  aberta,  mantendo-se  as  Portas  Reais  fechadas.  Durante  as 
Grandes Completas, as Portas Reais são abertas em três momentos apenas: no Tropário, no Kondakion e no início da Lítia. 
Imediatamente após a Lítia, segue-se o Hexasalmo e Orthros: Polyeleos; Evlogitária. Em vez do Magnificat, canta-se os 
cânticos de Natal, antes do 9º Hirmos do Cânon da Festa.  

Liturgia: Em vez dos Salmos de Entrada, canta-se os Cânticos da Festa. Versículo da Pequena Entrada: “Eu Te 
gerei em meu seio, antes do raiar da manhã...” Em vez do Trisághion: “Vós todos os que fostes batizados em Cristo...”. Em 
vez do “Axion Estin”(“Verdadeiramente é digno e justo...”), o 9º Hirmos do Cânon de Natal. 

 
Deste dia até 4/17 de Janeiro estamos em Semana Completa durante a qual não há jejum nem abstinência! 

A tarde de Natal, Grandes Vésperas com o Grande Prokimenon 
 

 
 

26/8, Sexta-feira 
2ª Dia da Grande Festa do Nascimento de Nosso Senhor Jesus Cristo para a Salvação do Mundo; 

Comemoração da Santíssima Mãe de Deus; 
 
Lit.:.........................Hb 2: 11-18;........................Mt 2: 13-23 ( Comemoração da Santíssima Mãe de Deus) 
 
 

27/9, Sábado 
SÁBADO POSTERIOR AO NATAL 

3ª Dia de Grande Festa do Nascimento de Nosso Senhor Jesus Cristo para a Salvação do Mundo; 
Sto. Protomártir e Arcediago ESTÊVÃO (+ 34); Santo Teodoro da Palestina (840) 
 
Lit. :.........................At 6, 8-15; 7, 1-5, 47-60; .....................Mt. 21: 33-42; (Protomártir) 
 
Lit.:.............................I Tm. 6: 11 – 16;........................ Mt. 12: 15-21 (Sábado Posterior ao Natal) 
 
 

28/10, Domingo 
32° DOMINGO APÓS O PENTECOSTES – T. 7 

DOMINGO POSTERIOR AO NATAL 
15° Domingo após a Festa da Exaltação da Santa Cruz  

Comemoração de S. JOSÉ, o Noivo da Mãe de Deus 
S. DAVID, Profeta e Rei da Israel e SANT’IAGO, Irmão do Senhor; 

4ª Dia da Grande Festa do Nascimento de Nosso Senhor Jesus Cristo para a Salvação do Mundo; 
Os 20.000 Márts., da Igreja de Nicomédia Queimados (+ 303) 

 
Lit.: ..........................Rm 8, 3-9; .........................Lc 10, 19-21 (dos Mártires) 
 
Matinas:..........................................................................Jo 21: 1-14 (10° Evg) 
Lit.:.........................Gl 1, 11-19;...........................................Mt 2, 13-23 (Domingo Posterior) 
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29/11, Segunda-feira 
33ª Semana após o Pentecostes 

5ª Dia da Grande Festa do Nascimento de Nosso Senhor Jesus Cristo para a Salvação do Mundo; 
Os 14 000 SS. Inocentes de Belém, Massacrados por Herodes 

Venerável Pai MARCELO, Ighúmeno do Mosteiro dos Incansáveis 
 

 
Lit.:..................... II Co 5, 15-21 ;.........................Mt 2, 13-23 (dos Mártires) 
 
Lit.:.........................I Pd 2:21-3:9;........................................... Mc 10:46-52 (dia) 
 

 

30/12, Terça-feira 
6ª Dia da Grande Festa do Nascimento de Nosso Senhor Jesus Cristo para a Salvação do Mundo; 

Stº. Ap. e Disc. do Senhor, TIMÃO, o Protodiácono, dos SETENTA (+ séc. I); 
Sta. Márt., Anísia, de Tessalônica (+ 298);  
 
Lit.:..................... I Pd. 3: 10-22;......................... Mc. 11: 11-23 
 

31/13, Quarta-feira 
Encerramento da Grande Festa do Nascimento de Nosso Senhor Jesus Cristo para a Salvação do Mundo; 

Sta. Monja e Viúva Melânia, a Jovem, de Roma (+ 439);  
 
Lit.:............... I Pd 4:1-11 ;.................................. Mc 11:23-26 (dia) 
 

Tudo da Festa do Nascimento do Senhor 
Se entre o Natal e a Theofania só houver um sábado, as leituras são tiradas do  Sábado Posterior ao Natal E se no mesmo 
intervalo só houver um domingo elas são retiradas do Domingo Anterior à Theofania.  
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